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『岡山シーガルズ』は、赤磐市山陽ふれあい公園体育館を中心に活動し　

活躍中です。そんな岡山シーガルズの皆さんの“おすすめの１冊”を

ご紹介します☆

中央図書館：086-955-0076

赤坂図書館：086-957-2212

熊山図書館：086-995-1273

吉井図書館：086-954-9200

ホームページ：https://www.akaiwa-lib.jp

Facebookページ

☆今回ご紹介するのは、背番号３１番の小野寺夏希選手!! ☆

お気に入りの食べ物は「ピオーネが大好きです！」

という、小野寺夏希選手の「おすすめの一冊」です☆

【小野寺夏希 背番号３１＊埼玉県出身＊（ﾎﾟｼﾞｼｮﾝ）セッター 】

おすすめの本 「リバース」 湊 かなえ／著

おすすめの一言

推理小説が好きな人にオススメです！

予想外すぎる結末なのでぜひ読んでみてください。

　は休館日

　【開館時間】

●全館：午前１０時から午後６時まで
※中央図書館の毎週木曜日午後８時までの
開館時間の延長は、当面の間中止いたします。

Instagramページ

赤磐市立図書館は、図書資料の充実を図るため、「雑誌スポンサー制度」を実施しています。

これは対象雑誌を年間で購入して提供してくださるスポンサー（広告主）を広く公募する

制度です。

ご提供いただいた雑誌は、市内４図書館の雑誌コーナーに並べ、最新号（館内閲覧のみ）の

カバーにスポンサー名と、カバーの裏面に広告チラシ（Ａ４判以内）１枚を挿入し表示します。

◆申し込み・問い合わせ◆

対象となる雑誌リスト、スポンサー広告掲載基準、納入方法など

詳しいことは中央図書館までお問い合わせください。

※なお、申込書・関係書類は、中央図書館に備え付けてあるほか、

赤磐市立図書館のホームページからもダウンロード可能です。

●受付時間 午前１０時から午後５時まで（休館日を除きます。）

●問い合わせ先 中央図書館

～中央・熊山・赤坂・吉井図書館～

期間：４月9日（金）～11日（日）

図書館で不用になった雑誌や書籍を差し上げ

ます。各館で内容が異なりますので、詳しく

は各図書館でお尋ねください。

※中央図書館会場は多目的ホールです。

期間中はご家庭で不用

になった本の持込もでき

ますよ♪（中央のみ）

赤磐市立図書館では「図書館ボランティア」を募集します。図書館に興味がある方、知識や特技を

活かしたい方、ボランティア活動を通して図書館づくりに参加しませんか。

【活動内容】
★読み聞かせボランティア
図書館でのおはなしかいにて、子どもたちへの絵本の読み聞かせを行います。

★資料整理・補修ボランティア

本棚の整理や本の修理・補修を行います。（活動日：毎月２回）
★行事協力ボランティア

講座の受付・図書館行事の補助などを行います。
★館内外美化ボランティア

・図書館内・館外の清掃を行います。（活動日：年６回程度）

★外国語で利用案内等作成
★手づくりボランティア

図書館で利用するおはなし小物や館内装飾の製作を行います。（活動日：６回程度）

★令和３年度 図書館ボランティア募集★

募集対象：１８歳以上で、赤磐市立図書館でボランティア活動ができる方

募集期間：４月１１日（日）まで

【3月】

金 土日 月 火 水 木
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3月9日（火）～3月12日（金）は蔵書点検のた

め、熊山・赤坂・吉井図書館は休館します。



  

「キッチンからはじめる再生栽培」

原 由紀子／監修（６２６．９キ）

【内容紹介】

家庭で一度使った野菜のヘタやタネから

野菜を育てる再生栽培。必要なものや基本テ

クニックを紹介するとともに食用から観賞用

まで全３４種類の野菜の作り方を解説。

【一般書】

【児童書】 【視聴覚資料】

「今日も言い訳しながら生きてます」

ハ・ワン／文・イラスト（１５９ハ）

【内容紹介】

適度な言い訳は人生をおいしくしてくれる味の

素みたいなものだ。つまり言い訳とは、悩み多き

現実社会で、心折れずに生かしてくれる最後の砦

なのだ-。“心地よい生き方”が見つかる人生エッ

セイ。

「あの懐かしい味の野菜を自分でつくる」

岩崎政利／文（626イ）

【内容紹介】

コリッとかじったキュウリの夏の匂い。茎の赤いホ

ウレンソウのほのかな甘さ…。食卓から消えて久しい

「昔野菜」を自分の手で育てるツボと醍醐味を、美し

い写真とともにやさしく伝授。料理のコツや簡単レシ

ピも掲載する。

「疑傷の鳥はつかまらない」
荻堂 顕／著（Ｆオ）

【内容紹介】

顧客に偽りの身分を与える「アリバイ会社」を

生業とするサチを2人の少女が訪ねてきた。数日後、

片方の少女がビルの屋上から身を投げた。サチは

残された少女を逃がすよう迫られる。新潮ミステ

リー大賞受賞小説。

「水とトイレがなかったら？」
石崎 洋司／作（517イ）

【内容紹介】

蛇口から水が出る、家にシャワートイレが

あるってふつうじゃないの？春樹はタイムマ

シンで、昔の世界中の都市の水と、トイレを

めぐる旅に出かける。物語を通してＳＤＧｓ

をわかりやすく伝える。

「Ｍｏｕ」
Ｎａｆｆｙ／作・絵 （Ｅナ アカ）

【内容紹介】

森の家で病気のおじいさんと暮らす女の子

トット。ある冬の夜、突然訪れた不思議な生

き物ムーを、トットは一晩泊めてあげること

に。次の日、森の奥へ向かうムーを追いかけ

て行ったトットは不思議な光景を目にするが

…。

「防災学習ガイド

もしものときにそなえよう台風・豪雨」
国崎 信江／監修（３６９ボ）

【内容紹介】

台風や豪雨にそなえて知っておきたい「気

象情報」や「家の中のそなえ」等、防災に役

立つ情報を紹介。防災についてくわしく調べ

る方法など、情報の調べ方・まとめ方も収録

する。見返しにコピーして使えるシートあり。

【一般書】

【一般書】

【一般書】

【児童書】

【児童書】

【児童書】

● 中央図書館 ● ● 赤坂図書館 ●

● 熊山図書館 ●

● 吉井図書館 ●

「わたしは大統領の奴隷だった」

ワシントン家から逃げ出した奴隷の物語

エリカ・アームストロング・ダンバー/著

（Ｙ２８９ジ）

【内容紹介】

アメリカの初代大統領ワシントンは、大勢

の奴隷を所有していた。大統領夫人から重用

されていた女性オーナは、孫娘の「結婚祝

い」として譲渡されそうになり・・。

【ヤングアダルト】(中・高生向き図書）

「マスカレード・ホテル」
鈴木 雅之／監督

（DVD）

【内容紹介】

都内で起こった3件の殺人事件。すべての現場に残

された数字の羅列から、事件は予告連続殺人として捜

査が開始された。警視庁捜査一課エリート刑事・新田

はその数字を解読し、ホテル・コルテシア東京での潜

入捜査を決断する。

「算数・数学で何ができるの？」

ＤＫ社／編（４１０サ）

【内容紹介】
負の数はどうやってできた？ピラミッドはど

うやって測ったの？素数ってどんなことに使わ

れているの？数学の考えや数学にかかわる発明

の誕生、利用法などを、イラストや図とともに

紹介する。

3月2日（火）～３月３１日（水）

“地域コーナー展示ケース”今月の展示のご紹介

展示作品：アートフラワー

作 者 ：赤磐市立中央公民館自主学習グループ

「フラワーデザイン」毎週木曜日（9時～12時）
結成33年、以降公民館でお世話になっています。

何種類もの白布地を切り、1枚ずつ染めアイロンを当て

細かい手仕事をしています。できあがった1本1本に喜

びを感じ、コロナ禍の中、ストレス解消、認知症予防に

と・・・。


