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12月号

＜図書館カレンダー＞

年末年始の休館
１２月２８日（日）～１月５日（月）

★中央図書館
午前１０時～午後６時
木曜日は午後７時まで

★赤坂・熊山・吉井図書館
午前１０時～午後６時

は休館日

＜きらり☆しあたー ユニバーサル映画上映会＞

『「お終活 再春！」人生ラプソディ』

（118分）

大原千賀子、真一の一人娘・亜矢が結婚目前。

だが、真一の認知症疑惑という新たな問題が。一

方、千賀子は若い頃に習っていたシャンソンの恩

師の娘・英恵との出会いがきっかけで、再びレッ

スンに通いだす。シリーズ第２弾。

日時／１２月２０日（土） 午後２時～

場所／中央図書館 多目的ホール

定員／５０人（先着順）

参加費／無料

申込／１２月２日（火）午前１０時から、中央図書館で

受け付け開始（電話可）

＜年末年始休館のお知らせ＞

市内全図書館１２月２８日（日）～１月５日（月）

まで休館します。休館中の本・雑誌の返却はブックポストを

ご利用下さい。なお、視聴覚資料や

赤磐市外の図書館の資料などの

返却は、開館後にカウンター

までお願いします。

中央図書館

中央図書館

中央図書館 赤坂図書館

＜今月のおすすめ本＞

熊山図書館

吉井図書館

【一般書 593 ﾂ】

【一般書 F ﾐ】

【一般書 596 ｻ】

『Japanese Fairy World
by Lafcadio Hearn 』

小泉 八雲／著,尾崎 るみ／監修,
浜名 那奈／日本語訳（東京美術）

明治時代の美しい「ちりめん本」から小
泉八雲作品を当時の誌面のままに集成。
「猫を描いた男の子」「化け蜘蛛」「団子
をなくしたおばあさん」など全5話を、日本
語訳とともに収録する。コラム4編、ひとく
ちメモなども収録。

シーガルズのBOOKトーク
【第１５３回】

『大丈夫じゃないのに大丈夫なふりをした』

クルベウ／著 藤田麗子/訳
（ダイヤモンド社）

◇初めて出会ったのは？
両親や知人の方からいただきました。

◇おすすめはどんなところですか？
誰にでも悩みや不安があるなかで、この本を読んで

いるときは自分と向き合う時間を与えてくれる本です。
人に伝えにくいことがある方や自分自身を責めてし

まっている方への“支え”となると思います。

『中・高校生のための
ブックガイド』

木下 通子／著（学事出版）

学校図書館のスペシャリストが厳
選した中・高校生にすすめたい本80
冊を、「世界を知る、世界を広げ
る」「自分をみがこう」など12のカ
テゴリで紹介する。

『インサイド・ヘッド ２』
発売元：ウォルト・ディズニー・ジャパン
発売・販売元：ハピネット・メディアマーケ
ティング
©2025 Disney/Pixar

子どもの頃から見守ってきた頭の中
の感情・ヨロコビたち。ある日、高校
入学という人生の転機を控えたライ
リーの中に、シンパイ率いる＜大人の
感情＞たちが現れる。シンパイたちの
暴走により、ヨロコビたちは追放され
てしまう。

『いつでも着たいはおりもの』
月居 良子／著

（文化学園文化出版局）

フリースのポンチョ、ショート
丈のパーカ、リネンのダッフル
コート、リバーシブルのボレロ…。
ソーイング初心者にも簡単に作れ
る、一年中着たいはおりものを27
作品紹介します。

『謎屋珈琲店』
峰月 響介／著（河出書房新社）

金沢市のミステリーカフェ「謎屋
珈琲店」を舞台に、店主の峰月響介
と友人兼ビジネスアドバイザーの樫
原明が贈る珠玉のヒューマンミステ
リー。

『元力士櫻流絶品ちゃんこ』
櫻 正行／著（池田書店）

「日本一のちゃんこ長」と言わ
れた高田川部屋の元力士・櫻正行
が、長年作り続けた本物の「ちゃ
んこ」を紹介。最後の一滴まで楽
しめるアレンジのアイデア、一品
料理のレシピなどを紹介。

まつもと まいか

松本 舞佳
背番号３２

（ミドルブロッカー）

【一般書 388.1 ﾊ】

【一般書 Y 019 ｷ】

【視聴覚資料 DVD】
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＜新着本リスト＞ 10月16日～11月15日受入分から抜粋してご紹介します。

実用書

会社は「本」で強くなる 宮本　恵理子／著 007.3 ﾐ

学校図書館新米司書フントー記 須藤　みか／著 017 ｽ

古往今来忘れられた名著を味わう 林　望／著 019.9 ﾊ

誰にも支配されずに生きる 岸見　一郎／著 140 ｷ

中村天風人生の「主人公」になる教え 堀田　孝之／著 159 ﾎ

語れるようになるギリシア神話 蔵持　不三也／監修 164 ｶ

地図と写真で見る20世紀 ディディエ・シラ／編 209.7 ﾁ

図説イギリスの歴史 指　昭博／著 233 ｻ

豊臣家の女たち 福田　千鶴／著 288.3 ﾌ

女子教育のパイオニア津田梅子 高橋　裕子／編著 289.1 ﾂ

御船印公式ガイドブック 291.0 ｺﾞ

地図で見るパレスチナハンドブック ピエール・ブラン／著 302.2 ﾌﾞ

ナイジェリアを知るための56章 島田　周平／編著 302.4 ﾅ

日本人が知っておくべきアメリカのこと 中林　美恵子／著 302.5 ﾅ

私が見た金正恩 リ　イルギュ／著 312.2 ﾘ

アメリカ史とレイシズム 中條　献／著 316.8 ﾁ

地方自治全史 有馬　晋作／著 318.2 ｱ

それ犯罪です! 松井　浩一郎／著 326 ｿ

お金の不安という幻想 田内　学／著 330 ﾀ

すぐに使えるビジネス教養決算書 熊谷　勇輝／監修 336 ｽ

職場の断捨離 やました　ひでこ／著 336.5 ﾔ

自分でできる相続税申告 福田　真弓／著 345.5 ﾌ

おひとりさまの死後事務委任 島田　雄左／著 367.7 ｼ

焚殺 ロバート・W.フィーゼラー／著 367.9 ﾌ

オーバードーズする子どもたち 松本　俊彦／著 368.8 ﾏ

レクリエ　2025-11・12月 369.2 ﾚ 25-11

被ばく「封じ込め」の正体 小山　美砂／著 369.3 ﾋ

変わり者たちの秘密基地国立民族学博物館 ミンパクチャン／著 380.6 ﾐ

逆説の日本シンデレラ史 浜本　隆志／著 388 ﾊ

博士が愛した論文 橋本　幸士／著 404 ﾊ

イラストで学ぶ素粒子がわかる図鑑 秋本　祐希／著 429.6 ｱ

史上最大の大量絶滅では何が起きたのか? 土屋　健／著 457.3 ﾂ

絶滅の発見 マーティン・ジャナル／著 467.5 ｼﾞ

動物たちの「増え過ぎ」と絶滅を科学する 齊藤　隆／著 481.7 ｻ

浜家の娘たち 神戸　万知／文・写真 489.5 ｺﾞ

幸せな老衰 石川　英昭／著 493 ｲ

足のむくみをとる本 川嶋　朗／著 493.1 ｶ

自分でパパッと書ける確定申

告　令和8年3月16日締切分
平井　義一／監修 345.3 ｼﾞ 26

ねころんで読めるアレルギー 伊藤　潤／著 493.14 ｲ

弱った心臓を守るおかずレパートリー 佐藤　直樹／病態監修 493.23 ﾖ

医者の使い方 長尾　和宏／著 498.04 ﾅ

「謎に眠い」を解きほぐす 菅原　洋平／著 498.36 ｽ

少食でもちゃんと栄養がとれる食べ方 関口　絢子／著 498.58 ｾ

脳科学でわかった仕事のストレスをなくす本 西　剛志／著 498.8 ﾆ

建築を楽しむ教科書 倉方　俊輔／著 523 ｸ

クラシックカー大全 小國　麻実／著 537.9 ｵ

図解でよくわかる最新電気設備 コンデックス情報研究所／編著 544.4 ｽﾞ

インフルエンサー六法 河瀬　季／著 547.4 ｶ

電池の図鑑 臼田　昭司／著 572.1 ｳ

じゃがりこ30周年公式ファンブック じゃがりこブランドチーム／監修 588.3 ｼﾞ

乙女のソーイングBOOK Favorite Pieces 593.3 ｵ

モノトーンニット 風工房／著 594 ｶ

ミサンガレッスンBOOK 594 ﾐ

週1回5分!人生が変わるミラクル習慣爪トレ はない　かなこ／著 595 ﾊ

最新医学でわかったシミ・シワの「消し方」 大塚　篤司／著 595.5 ｵ

白崎茶会の発酵ごはん 白崎　裕子／著 596 ｼ

日本ご当地スーパー大全 菅原　佳己／[著] 596 ｽ

豆腐&お揚げさんの大満足レシピ 新谷　友里江／[著] 596 ﾄ

一品で完結!炊き込みごはん 岩崎　啓子／著 596.3 ｲ

材料3つ旬の土鍋ごはん 伊賀焼窯元長谷園／著 596.3 ｻﾞ

タマチャンショップのしあわせ雑穀レシピ タマチャンショップ／監修 596.3 ﾀ

おうちクッキー図鑑 稲田　多佳子／著 596.6 ｲ

だけ!おやつ 福田　淳子／著 596.6 ﾌ

英国菓子事典 牟田　彩乃／著 596.6 ﾑ

令和の米騒動 鈴木　宣弘／著 611.3 ｽ

日本酪農産業史 前田　浩史／著 642.1 ﾏ

マーモットのまもち ドクターマーモット／著 645.9 ﾄﾞ

ネーミング全史　2 岩永　嘉弘／著 674 ｲ 2

70歳からのスマホを安心して使いこなす本 鈴木　朋子／著 694.6 ｽ

もっと知りたいアール・デコ 天野　知香／著 702.0 ｱ

クロード・モネ クリストフ・ハインリヒ／著 723.3 ﾊ

いつも心に うるさいカワウソ／著 726.6 ｳ

もっとうまくなりたい!わたしのスマホ写真 磯田　裕子／漫画 746 ﾓ

空飛ぶ工作 I O編集部／編集 750 ｿ

妊娠・出産の「痛み」について知

りたくなったら最初に読む本
田辺　けい子／著 598.2 ﾆ

動画と写真ではじめてでもか

わいく編めるかぎ針編みの赤
西東社編集部／編 594.3 ﾄﾞ

音楽ビジネス 鈴木　貴歩／著 760.9 ｽ

指2本だけでギターが弾ける本! みたぽん／著 763.5 ﾐ

大谷のバットはいくら? 熊崎　敬／著 780.6 ｸ

長嶋茂雄永久に心を熱くする言葉 児玉　光雄／著 783.7 ｺ

知識ゼロからはじめるポーカー超入門 じぇいそる／著 797.2 ｼﾞ

日本の小説

夏鶯 赤神　諒／著 F ｱｶ

さよならジャバウォック 伊坂　幸太郎／著 F ｲｻ

チェロ湖 いしい　しんじ／著 F ｲｼ

サンクチュアリ 犬塚　理人／著 F ｲﾇ

キャベツ炒めに捧ぐリターンズ 井上　荒野／[著] F ｲﾉ

変な地図 雨穴／著 F ｳｹ

火星の女王 小川　哲／著 F ｵｶﾞ

今を春べと 奥田　亜希子／著 F ｵｸ

ユージニア 恩田　陸／著 F ｵﾝ

今日もスープを用意して 加藤　千恵／著 F ｶﾄ

命の横どり 久坂部　羊／著 F ｸｻ

アトミック・ブレイバー 呉　勝浩／著 F ｺﾞ

目立った傷や汚れなし 児玉　雨子／著 F ｺﾀﾞ

オーロラが見られなくても 近藤　史恵／著 F ｺﾝ

30の短編小説 小説トリッパー編集部／編 F ｻﾝ

古都琴子は好きに生きるので、あしからず 汐見　夏衛／著 F ｼｵ

狼少年ABC 梓崎　優／[著] F ｼｻﾞ

未来への人生ノート 清水　晴木／著 F ｼﾐ

小麦畑できみが歌えば 関　かおる／著 F ｾｷ

みずいらず 染井　為人／著 F ｿﾒ

研修生 多和田　葉子／著 F ﾀﾜ

ジャガー・ワールド 恒川　光太郎／著 F ﾂﾈ

水は動かず芹の中 中島　京子／著 F ﾅｶ

刹那の夏 七河　迦南／著 F ﾅﾅ

少弐 帚木　蓬生／著 F ﾊﾊ

カレンダーのない家 兵藤　るり／著 F ﾋｮ

私労働小説 ブレイディみかこ／著 F ﾌﾞﾚ

夜明けはピンクゴールドに輝いて 丸橋　賢／著 F ﾏ

波乱万丈な頼子 真梨　幸子／著 F ﾏﾘ

遙かなる秋のエイティーン 三上　幸四郎／著 F ﾐｶ

光秀、修羅の饗宴 向谷　匡史／著 F ﾑ

猪之嚙 矢野　隆／著 F ﾔﾉ

今すぐ使えるかんたんぜったいデキ

ます!キーボード入力超入門
技術評論社編集部／著 809 ｲ

千年ゲーム 山田　彩人／著 F ﾔﾏ

文庫小説

げいしゃわるつ・いたりあの 有吉　佐和子／著 B F ｱ

右近純情 井原　忠政／著 B F ｲﾊ

絶縁病棟 垣谷　美雨／著 B F ｶｷ

深川おせっかい長屋　[2] 喜多川　侑／著 B F ｷﾀ 2

赤い密約 今野　敏／著 B F ｺ

刑事の父 小杉　健治／[著] B F ｺｽ

雨上がりのビーフシチュー 古矢永　塔子／著 B F ｺﾔ

警視庁の忍者 佐々木　裕一／著 B F ｻｻ

志記　1 高田　郁／著 B F ﾀｶ 1

みこころ 辻堂　魁／著 B F ﾂｼﾞ

キッチン常夜灯 長月　天音／[著] B F ﾅｶﾞ

行雲流水 野口　卓／著 B F ﾉｸﾞ

波動の彼方にある光 吉川　英梨／著 B F ﾊﾄﾞ

追跡者 藤井　邦夫／著 B F ﾌｼﾞ

僕の青春をクイズに捧ぐ 水生　欅／著 B F ﾐｽﾞ

その他文学・エッセイ・外国小説

言語化するための小説思考 小川　哲／著 901.3 ｵ

作家とランチ 日本児童文学者協会／編 909 ｻ

百年の短歌 三枝　昻之／著 911.1 ｻ

飼い犬に腹を嚙まれる 彬子女王／著 914 ﾐ

吾も老の花 阿川　佐和子／著 914.6 ｱ

遠慮深いうたた寝　続 小川　洋子／著 914.6 ｵ 2

世界はハラスメントでできている 辛酸　なめ子／著 914.6 ｼ

ナモナキ生活はつづく 寺地　はるな／著 914.6 ﾃ

ちゃぶ台ぐるぐる 群　ようこ／著 914.6 ﾑ

小泉八雲とセツ 930.2 ｺ

プレイグラウンド リチャード・パワーズ／著 933.7 ﾊﾟ

ヒロシマめざしてのそのそと ジェイムズ・モロウ／著 933.7 ﾓ

食卓にきた犬 クローディ・ウンジンガー／著 953.7 ｳ

ずっしり、あんこ 池波　正太郎／ほか著 B 914 ｽﾞ

消えた王冠は誰の手に ジェフリー・アーチャー／著 B 933.7 ｱ

氷の揺りかご　上・下 ジェームズ・ロリンズ／著 B 933.7 ﾛ 

大型活字本

柳田國男大活字本シリーズ　3 柳田　國男／著 L 380.8 ﾔ 3

吉川英治宮本武蔵　第8巻 吉川　英治／著 L F ﾖｼ 8

青少年

なくなればいいのに。 穴沢　大輔／著 Y 326 ｱ

Re:ゼロから始める異世界生活　短編集13 長月　達平／著 Y F ﾅｶﾞ


